
ENDOSURE, INC.

בדיקה לא פולשנית 
של 30 דקות 

מדויקת ביותר 
תוצאות מיידיות 

לפני המבחן

 מידע 
למטופל 

 מה קורה 
?EVG במהלך בדיקת

ההליך נמשך 30 דקות, כאשר נדרשות 10-20 דקות כדי 	 
להכין אתכם לבדיקה. הדבר אינו דורש הכנה מיוחדת או 

הרדמה כלשהי. 
אלקטרודות מונחות על העור )ייתכן שיידרש גילוח בנקודות 	 

אלקטרודה ספציפיות( והן תישארנה במקומן למשך 
הבדיקה. 

לאורך כל הבדיקה תתבקשו להישאר בשכיבה. יש ללבוש 	 
בגדים רפויים, ובמהלך הבדיקה יתכן שהבגדים יופשלו 

למטה על הירכיים ו/או מעל הצלעות התחתונות. 
יש לגשת לשירותים לפני תחילת הבדיקה מכיוון שלא ניתן 	 

לזוז לאחר תחילת הבדיקה. אם אתם מרגישים קר או חם 
מדי, ניתן לבקש שמיכה או לשנות את טמפרטורת החדר. 

היינו רוצים שתרגישו בנוח במהלך הבדיקה. 
בתחילה מבוצע מעקב בסיסי של האותות החשמליים 	 

במערכת העיכול שלכם במשך 10-15 הדקות הראשונות, 
למטרות השוואה. 

לאחר מכן מתבצעת בדיקת שובע בעומס מים. תתבקשו 	 
לשתות כוס מים במשך חמש דקות עד שתרגישו מלאים. 

אם תגיעו להרגשת שובע תוך פחות מחמש דקות, ניתן 
להסתפק בכך. 

במהלך 30 הדקות הבאות, האותות החשמליים של 	 
מערכת העיכול נרשמים, ולאחר מכן מסירים את 

האלקטרודות והבדיקה מסתיימת. 

ללא תרופות 
אופיואידיות

ללא תרופות למניעת 
בחילות או עוויתות

לגימות מים 
קטנות בלבד

אין לאכול 
ולשתות

2 ימים

3 ימים

8 שעות

2 שעות

אין לבצע את הבדיקה 
בזמן הווסת
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שימוש  העושה  אבחון  כלי  היא   Endosure בדיקת 
בממצאים המגיעים מבדיקת EVG או אלקטרו-ויצרוגרמה. 
זהו הליך פשוט לא פולשני וללא כאבים בדומה לבדיקת 
מודדת  אלקטרוקרדיוגרמה  )א.ק.ג.(.  אלקטרוקרדיוגרמה 
אלקטרו- בעוד  הלב,  של  החשמלית  הפעילות  את 
הקיבה  של  החשמלית  הפעילות  את  מודדת  ויצרוגרמה 
באבחון  לסיוע  משמשת   EVG בדיקת  המעיים.  ודרכי 
הדק.  המעי  התכווצות  על  המשפיעות  הפרעות 
באותות  ומלוות  סדירות,  לא  מאד  הינן  אלו  התכווצויות 
חשמליים בתדר גבוה של מערכת העיכול, אשר מתאימות 

לנוכחות של אנדומטריוזיס.

מהי 
?Endosure בדיקת

אין סיכונים הקשורים לבדיקה זו. אין רכיבים מזיקים 
בציוד המשמש למהלך הבדיקה. אנא הודיעו לטכנאי או 

לאדם המבצע את הבדיקה שלך אם יש לכם אלרגיות 
כלשהן לדבקים.

האם ישנם סיכונים הקשורים לבדיקה זו?

אין כאבים הקשורים לבדיקה זו. הבדיקה לחלוטין אינה 
פולשנית. לא נעשה שימוש במחטים, ואין צורך לקבל 

דגימות של הדם או הרקמות שלכם. אין צורך בתרופות 
וגם לא בחומר הרדמה או הרגעה.

אין ליטול תרופות למניעת 3 ימים לפני הבדיקה: 
בחילות או עוויתות*   

אין ליטול תרופות  2 ימים לפני הבדיקה: 
המכילות אופיואידים*  

אין לאכול או לשתות שום דבר  8 שעות לפני הבדיקה: 
אין לאכול דבר אחרי חצות הלילה בערב שלפני הבדיקה. 

ניתן ללגום לגימות קטנות של מים עד שעתיים לפני 
הבדיקה.

ניתן ליטול תרופות קריטיות, כגון המיועדות ללב, לחץ 
דם, נשימה או למניעת התקפים, עם לגימת מים בבוקר 

הבדיקה.

האם יש כאבים הקשורים לבדיקה זו?

איזו הכנה נדרשת לבדיקה זו?

האם אפשר ליטול תרופה לפני בדיקת 
אלקטרו-ויצרוגרמה?

לא. כדי להבטיח תוצאות מדויקות, עלייך לתזמן את 
בדיקת ה-Endosure שלך שלא בזמן המחזור החודשי.

האם אני יכולה לבצע את 
הבדיקה בזמן המחזור?

 Reglan )metoclopramide(, יש להפסיק נטילת תרופות פרו קינטיות כגון
 Motilium )domperidone(, ,אריתרומיצין ,Zelnorm )tegaserod(
 Bentyl )dicyclomine(, ותרופות נוגדות עוויתות כגון Bethanechol

)Donnatal, Levsin )hyocyamine או Robinul - 3 ימים לפני הבדיקה. 
תרופות נגד כאב עשויות גם הן להאט את תנועות המעי ועלולות להשפיע 

על בדיקה זו. 

תרופות אלו כוללות: תרופות נגד כאבים כגון דמרול, קודאין, מורפיום, 
אוקסיקונטין, פרקוסט, פרקודן. יש להפסיק את נטילת התרופות הללו 

למשך יומיים )48 שעות( לפני בדיקה זו. רשימה זו אינה ממצה, ובכל מקרה 
של ספק, יש להתייעץ עם הצוות הרפואי בעת קביעת התור.

למרות שהתוצאות זמינות באופן מידי, יש לעבד 
ולשלוח אותן אל הרופא המזמין שלך. הרופא שלך ייצור 

איתך קשר עם הגעת התוצאות.

* תרופות העלולות להשפיע על בדיקה זו:

איך אקבל את התוצאות שלי?


